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6. TARNÓW I OKOLICE 

Archiwum UMWM Archiwum UMWM

Tu krzyżują się trasy VeloDunajec oraz VeloMe-
tropolis (EuroVelo4) i VeloNatura (EuroVelo11), 
pozwalając na dalszą podróż w różne części 
Małopolski (na zachód – do Krakowa i Oświę-
cimia, na wschód – do granicy z województwem 
podkarpackim, na północ – ze świętokrzyskim, 
a na południe – do granicy ze Słowacją lub do 
Zakopanego). 
Warto zobaczyć: 
» Tarnów, www.tarnow.pl 
» Słup graniczny z 1450 roku w Biskupicach Ra-

dłowskich (wyznaczał granice dóbr kościel-
nych, to najstarszy tego typu obiekt w Polsce) 

» Muzeum Witosa w Wierzchosławicach, 
mu zeum.tarnow.pl 

» Wały Kasztelańskie – fortyfikacje ziemne z XI 
wieku nad dawnym korytem Dunajca (Wojnicz) 

» Wieżę widokową w Dąbrówce Szczepanowskiej 
Miejsca odpoczynku na trasie (MOR): 
» VeloMetropolis/VeloNatura: Wierzchosławi ce, 

Tarnów 
Szlaki rowerowe: 
» Liczne szlaki rekreacyjne PTTK np.: do Dąbrowy 

Tarnowskiej, Ciężkowic czy Szczepanowa.
»  EnoVelo - sieć szlaków rowerowych, biegnących 

przez gminy okolic Tarnowa i Brzeska.

Ciekawostka: 
Tarnów to polski biegun ciepła. Miasto zawdzię-
cza swój najcieplejszy w Polsce klimat położe-
niu na Przedgórzu Karpackim. Termiczne lato, 
czyli okres, w którym średnia dobowa tempera-
tura wynosi po nad 15 stopni, trwa od 114 do 118 
dni. W Tarnowie jest aż 55 bezchmurnych dni. 
Wskazówki: 
Na terenie Tarnowa oprócz nowych ścieżek rowe-
rowych powstaje również atrakcyjna infrastruk-
tura dla kolarstwa górskiego (Bike Park Marcinka 
z pumptrackiem oraz trasami MTB na zboczu Góry 
św. Marcina). Na rowerową rekreację świetnie na-
dają się też Lasy Radłowskie, do których można 
dojechać od VeloDunajec łącznikiem z Gosławic.
Informacja Turystyczna: 
Tarnowskie Centrum Informacji, Rynek 7, 33-100 
Tarnów, tel. +48 146889090, it.tarnow@msit.ma-
lopolska.pl, www.it.tarnow.pl 
Mapy: 
» mapy w wersjach elektronicznych i do wydruku; 
» ślad gpx trasy uwzględniający propozycję 

objazdów aktualnie budowanych/remonto-
wanych fragmentów; 

do pobrania ze strony internetowej: 
narowery.visitmalopolska.pl/mapy 
Uwagi dotyczące uszkodzeń infrastruktury rowe-
rowej na trasach VeloMałopolska zgłoś mailowo 
na adres: narowery@umwm.malopolska.pl

Miejsca Przyjazne Rowerzystom (MPR)
1. Wierzchosławice - Koło Lasu - 

wypożyczalnia sprzętu rekreacyjnego
2. Wierzchosławice - Muzeum im. Wincentego 

Witosa
3. Wierzchosławice - Gminne Centrum Kultury
4. Ostrów  - Ośrodek rekreacyjny 
5. Tarnów - Hotel Cristal Park
6. Tarnów - Palarnia kawy Darvea
7. Tarnów -  Hotel Gal
8. Tarnów - Hotel Krzyski

9. Tarnów -  Ratusz - Muzeum Ziemi 
Tarnowskiej,  Galeria Sztuki Dawnej, 
Centrum Informacji Turystycznej

10. Tarnów - Euro Aparthotel Tarnów - u Jana
11. Tarnów - Aparthotel Zakątka
12. Zgłobice - Hotel Dunajec
13. Szczepanowie - Winnica Zadora




